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Introduksjon

1

Prosjektet Green Sports Hub Europe (GSHE) ble lansert i februar 2021 med en
ambisjon om å gjøre idretten mer bærekraftig og grønnere. Det 3-årige
prosjektet, finansiert av Erasmus+ programmet til EU, har fire pillarer og en klar
strategi. Prosjektet vil teste potensialet til idretten som høy-profilert og nyhets-
aktuell industri som kanal for sosial atferdsendring. Vi vil gjøre dette for at "the
European Green Deal" skal bli virkelighet ved å fokusere på godt lederskap, økt
kunnskap og sette miljørelatert bærekraft i hjertet av deres virksomhetsstrategi.

GSHE har mål om å være et støttesystem for å dele kunnskap og best practice for
organisasjoner, slik at de kan lære av hverandre og utvikle seg i en mer
bærekraftig retning. Ved å lytte til behovene til sektoren skal vi med hjelp av
eksperter utstyre idrettsorganisasjonene og deres arrangementer med den
nødvendige verktøykassen. Partnerne i prosjektet vil oversette eksisterende
standarder på miljørettet bærekraft til praksis. Målet er at verktøyet fra GSHE blir
en sentral del av idrettsorganisasjoner og ledelse.

INTRODUKSJON
GREEN SPORTS HUB EUROPE

Prosjektet er koordinert av Surfrider Foundation Europe 
(Frankrike) med følgende partnere:

Ø Association of Cities and Regions for the Sustainable
Management of Resources (Belgia) ;

Ø Sports Confederation of Portugal (Portugal) ;
Ø UKactive (Storbritannia) ;
Ø Green Cycling Norway (Norge) ;
Ø The Olympic Committee of Slovenia (Slovenia) ;
Ø European Volleyball Confederation (Luxemburg) ;
Ø Rugby Europe (Frankrike) ;
Ø European Athletics Association (Sveits) ;
Ø EUSA Institute (Slovenia). 

Målet:

Lage en Hub på EU-nivå 
rundt idrett og miljø for å 

hjelpe sektoren med å 
identifisere sine behov og 
nødvendige handlinger for 

en grønnere og mer 
bærekraftig fremtid

OM DENNE RAPPORTEN 

Denne rapporten presenterer resultatene fra undersøkelsen GSHE rundt bærekraft, utført av
UKactive. Dette prosjektet var en del av den initielle arbeidsstrømmen som GSHE satte mål
om å utføre over 3 år. Utfallet og erfaringer fra dette arbeidet skal brukes til å gi et informert
valg rundt kommende arbeidsstrømmer.



DEN EUROPEISKE GRØNNE IDRETTSERKLÆRINGEN 

 

 

 

Fra administrasjonsbordet til spillefeltet har europeiske idrettsorganisasjoner makten til å gi et 

avgjørende bidrag til en bærekraftig verden. 

The European Green Sport Charter (Den europeiske grønne idrettserklæringen) gir en konkret og 

handlekraftig ramme tilpasset behovene til alle former for idrettsorganisasjoner! 

Anbefalingene i dette dokumentet foreslås for å støtte miljømessig bærekraft i idrettssektoren, i tråd 

med europeiske retningslinjer og beste praksis, inkludert Europakommisjonens felles rammeverk for 

grønn idrett og vellykket gjennomføring av EU Green Deal-anbefalinger innen idrettssektoren. 
 

 

 

 

"Den europeiske grønne idrettserklæringen" er tilpasset alle organisasjoner: fra den lokale klubben til de 
største lederne innen sektoren. Du vil i dette dokumentet finne retningslinjer for hvordan du kan 
redusere din miljøpåvirkning. 
Bygget rundt seks nøkkelpilarer, gir vi deg som skriver under erklæringen eksperthjelp, veiledning og et 
verktøy for å støtte din organisasjon i å gjennomføre de beste (og ofte enkleste) tiltakene. 
 

 
Hvor skal du starte?  

Bruk vårt skreddersydde evalueringsverktøy for å forstå hvor og hvordan din organisasjon kan redusere sin 
påvirkning. 

Publiseringsdato: Oktober 2023 

  

https://learn.greensportshub.eu/self-assesment-tool/
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De 6 pilarene i erklæringen er identifisert som de mest effektive områdene for idrettsorganisasjoner for 

å redusere sin miljøpåvirkning. 
 

 

Pilar 1, Ledelse 

Bærekraftighet må bli en prioritet fra styresalen til spillefeltet. Strategiske retningslinjer bestemt på det 
høyeste nivået har en etterfølgende effekt på alle deler av organisasjonene våre og har kraften til å 
transformere individuell godvilje til varige politiske endringer. 

▶ Ved å velge denne pilaren forplikter du som signerer å jobbe for å skape endring i deres offisielle 
retningslinjer og dokumentasjon, slik at bærekraft blir et av fokusområdene når beslutninger skal 
tas. 

Eksempler:  Bærekraft inkludert i reglementene eller i visjonen, utnevnelse av et styremedlem ansvarlig 
for miljømessig bærekraft. 

Pilar 2, Ressursforvaltning 

Innen sport oppnås toppresultat når selv de minste detaljene blir nøye vurdert og optimalisert. For 
idrettsorganisasjoner, med tanke på den globale knappheten på ressurser, er det å minimere bruken av 
naturressurser og overgangen til grønnere alternativer en viktig faktor for å sikre bærekraftig og effektiv 
drift. Organisasjoner bør diskutere spørsmål som klima, mobilitet, energiforbruk, avfallshåndtering, 
vannforbruk og påvirkning på biologisk mangfold.  

▶ Ved å velge denne pilaren, forplikter du som signerer å gjennomgå organisasjonens 
ressursbruk og lage en plan for å eliminere eller minimere uholdbare praksiser gjennom 
substitusjon eller atferdsendring innen maksimalt 2 kalenderår. 

Eksempler: Minimer mengden ressurser som trengs for driften, innkjøp til administrasjonen, utstyr og 
offisiel bekledning, i tillegg til å implementere en grønn innkjøpsstrategi. 

Pilar 3, Fasiliteter 

Våre stadioner, kontorer, klubbhus, treningssteder... forbruker ressurser gjennom hele livssyklusen. Ved 
å ha full forståelse av deres forbruk, kan vi identifisere hvert steds svakheter og implementere 
korrigerende tiltak. Når det gjelder fasilitetene deres, bør organisasjoner vurdere miljøspørsmål, 
inkludert klima, mobilitet, energiforbruk, avfallshåndtering, vannforbruk, forurensning og påvirkning på 
biodiversitet. 

▶ Ved å velge denne modulen, forplikter organisasjonen seg til å velge den største eller 
hovedarenaen der de regelmessig opererer, og til å utforme anbefalinger for å redusere dens 
påvirkning. All innsats skal deretter gjøres for å implementere korrigerende tiltak innen 3 år. 

Eksempler: Forstå og redusere mengden ressurser som trengs for eiendomsstyring, oppvarming, 
belysning, avfallshåndtering, gresspleie og catering. 
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Pilar 4, Vertskriterier 

Arrangementer er utstillingsvinduet for idrettsorganisasjoner. De bør være inkarnasjonen av vår 
miljøstrategi og en plattform for å overbevise vårt publikum om å redusere sin egen personlige 
påvirkning. 

▶ Ved å velge denne modulen, forplikter organisasjonen seg til å legge til kriterier for 
miljømessig bærekraft ved valg av vertsby eller arena for alle arrangementene sine innen et år. 
De bør vurdere beliggenheten, designet og drifts og praksisene til vertsstedet. 

Eksempel: Legg til kriterier i tilbudsdokumentene, inkludert mobilitet, energiforbruk, 
avfallshåndtering, vannforbruk, forurensning og påvirkning på biodiversitet. 

Pilar 5, Arrangementer 

Å organisere arrangementer er en del av idrettsorganisasjoners DNA. Men i prosessen må utøvere reise, 
det konsumeres mat og drikke, avfall genereres, og energi brukes. Ved å redusere eller optimalisere 
ressursene som trengs for å gjennomføre arrangementene våre, kan vi drastisk redusere 
miljøpåvirkningen. Arrangementer er også en unik mulighet til å inspirere vårt publikum og overbevise 
dem om å handle hjemme. 

▶ Ved å velge denne modulen, forplikter organisasjonen seg til å implementere tiltak som tar sikte 
på å betydelig redusere påvirkningen av minst ett av deres fremste arrangementer per 
kalenderår. 

Eksempler: Redusere energiforbruk, avfallsproduksjon, vannforbruk, forurensning og påvirkning på 
biodiversitet knyttet til publikums- og deltakerreiser, midlertidige fasiliteter, oppvarming, belysning, 
avfallshåndtering, salg av produkter og catering.  

Pilar 6. Miljøpåvirkning 

Alle idrettsorganisasjoner har en miljøpåvirkning, men for de fleste blir den verken vurdert eller forstått. 
Det er på tide for oss å endre måten vi jobber på og begynne å redusere vår samlede påvirkning på det 
naturlige miljøet ved å vurdere miljøspørsmål når de utvikler vurderinger, planer og 
rapporteringsprosesser. 

▶ Ved å velge denne modulen, forplikter signatarene seg til å vurdere sin miljøpåvirkning, 
utarbeide en handlingsplan for miljømessig bærekraft og rapportere årlig om fremgangen mot 
å redusere sin påvirkning.  

Eksempel: En årlig rapport som omfatter mobilitet, energiforbruk, avfallshåndtering, vannforbruk, 
forurensning og påvirkning på biodiversitet. 
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Alle idrettsorganisasjoner oppfordres til å bruke chartret som et verktøy for å 
redusere sin påvirkning.  
 
To nivåer av medlemsskapt er tilgjengelig: 
 
1. Bidragsyter status 
Din organisasjon har nylig startet på reisen mot å bli grønnere. Det vil ikke pålegges "bidragsytere" 
operasjonelle begrensninger, men de skal sende en offisiell e-post til secretariat@greensportshub.eu 
med følgende innhold: 
 

- Fremheve nåværende situasjon med hensyn til miljøpåvirkning 
○ Gi en rask beskrivelse av en liste over handlinger som du planlegger å gjennomføre. 
○ Og nevne følgende løfte: "Jeg erklærer at min organisasjon er villig til å redusere sin samlede 

påvirkning på miljøet. For å gjøre dette, har vi til hensikt å samarbeide med Green Sports Hub 
Network og å overholde prinsippene som er fastsatt i ulike verktøy utviklet av konsortiet." 
 

2. Underskrivende status 
Innenfor rammen av det europeiske grønne sportschartret forplikter din organisasjon seg til å levere 
konkrete og ambisiøse handlinger med sikte på å redusere sin påvirkning. "Underskrivende" status 
fungerer som en uavhengig merkelapp for organisasjoner som aktivt reduserer sin påvirkning. Det 
posisjonerer din organisasjon som en endringsaktør, men også som en leder og ambassadør for en 
grønnere idrettsindustri. 
Fremtidige underskrivere skal: 

○ Bruke søknadsskjemaet som er tilgjengelig nedenfor og send det til 
secretariat@greensportshub.eu. GSHE Sustainability Committee vil vurdere søknadene og tildele 
eller ikke statusen som underskriver til søkerne. 

○ Årlig skal underskriverne fokusere på minst 1 modul i chartret og levere konkrete tiltak. 

○ Underskriverne skal sende inn en detaljert årlig rapport om oppnådde resultater
 

 
 
 

 

 
 

 

©2023. SGSHE. All rights reserved. No part of this document may be reproduced or distributed in any form or by any 
means, without express written permission.  

This project has been funded with support from the European Commission. 
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GRUNNELGENDE INFORMASJON OM ORGANISASJONEN 

Navn på 
organisasjonen:  

Årlig omsetning (hvis 
offentlig)  

Sted: 
(by & land)  

Formål og misjon for 
organisasjonen:  

Nøkkeltall 
(antall ansate, 
frivillige, 
medlemmer) 

 

Dagens situasjon knyttet til grønne initiative: oppsummering av tiltak som allerede er innført I deres 
organisasjon: 

▶ (fyll inn) 

▶ (fyll inn) 

▶ (fyll inn) 

 

Dato for søknad  

Intern 
arbeidsgruppe  
(La oss vite hvem 
som skal lede 
prosjektet – 
inkludert 
kontaktinformasjon) 

▶ Arbeidsgruppe-/prosjektleder:  

▶ Bidragsytere: 

For organisasjiner som søker bidragsyter status: 

I et par setninger 
fortell hvorfor du 
ønsker å bli med i 
nettverket 

 

For organisasjoner som søker underskrivende status  
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Utvalgte pilarer 
(Kryss av de som er 
aktuelle) 

☐ Pilar 1: Ledelse 
☐ Pilar 2: Ressursforvaltning 
☐ Pilar 3: Fasiliteter 
☐ Pilar 4: Vertskriterier (valg av) 
☐ Pilar 5: Arrangementer 
☐ Pilar 4: Miljøpåvirkning 

Fortell oss hvorfor du 
krysset av disse 

 
 

Oppsummering over 
deres planlagte tiltak 
for 
rapporteringsperiod
en  

 
 
 
 

Dato og steder for 
arrangementer  
Hvis relevant) 

 

Estimert målbar 
påvirkning og/eller 
KPIer 

 

 

 
 
Jeg forstår at ved å sende inn denne søknaden, blir min organisasjon i 
GSHE-løftet for en grønnere idrettssektor. 

☐ 

 

 
 
 
 

 

 



©2021. GSHE. All rights reserved. No part of this document may be
reproduced or distributed in any form or by any means, without
express written permission. Any unauthorized reprint, commercial
copying, selling, transmitting, or use of this material is forbidden
and will constitute an infringement of copyright. This project has
been funded with support from the European Commission. This
publication reflects the views only of the author, and the
Commission cannot be held responsible for any usewhichmay be
madeof the information contained therein.
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